
План внеурочной деятельности МОУ «Ряжская СШ№2» на 2022 -2023 

учебный год 

1-4 классы 

   Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса 

при реализации принципов ФГОС ООО. По данному виду деятельности обучающимся 

предоставляется возможность выбора широк ого спектра занятий, направленных на их 

развитие.  

В соответствии с требованиями федерального образовательного стандарта основного 

общего образования внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: 

- спортивно-оздоровительное, 

- социальное, 

- духовно-нравственное,  

- общеинтеллектуальное,  

- общекультурное.  
   Данная часть учебного плана реализуется во второй половине дня. Часы отводятся на 

реализацию различных форм её организации, отличные от урочной системы обучения, 

таких, как кружки познавательной направленности, секции, экскурсии, олимпиады, 

викторины; тематические диспуты, беседы, дискуссии; поход в театр, музей, социально – 

моделирующие и другие игры, проектная и исследовательская деятельность,  выставки, 

ярмарки, спортивные мероприятия, Дни здоровья, семейные турниры, спортивные 

оздоровительные походы, оказание тимуровской помощи ветеранам Великой 

Отечественной войны, старожилам, с которыми встречаются школьники во время 

проведения краеведческой работы, общественно полезные практики и т. д.  

     Внеурочная занятость в  1-4  классах составляет 5 часов в неделю. 

Содержание данных занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д.  

 

Направление  Класс/количество часов  Всего 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.  

Духовно-нравственное 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Спортивно-

оздоровительное 

33/1  34/1 34/1 34/1 135/4 

Социальное 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Интеллектуальное 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Общекультурное 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Всего 165/5  170/5 170/5 170/10 675/20 

 

 


